
Индивидуальный учебный план 

на 2026/2027 учебный год 

обучающейся _2____класса  с задержкой психического развития с русским языком 

обучения (ФГОС, ФАООП ЗПР (вариант 7.2.) 

  Количество часов  

Учебные предметы                        

Класс 

Аудиторно  
Самостоятельно   

Совместно с 

классом 

Всего  

Обязательная часть     

Русский язык 3 2  5 

Литературное чтение 2 2  4 

Математика 3 1  4 

Окружающий мир 1 1  2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5  1 

Музыка 0,5 0,5  1 

Труд ( технология) 1 0  1 

Физическая культура 1 2  3 

Итого  12 9  21 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
    

Внеурочная деятельность: 3 5 2 10 
Коррекционно-

развивающая область 

(коррекционные занятия и 

ритмика): 

5   5 

Логопедическая коррекция 1+1   2 
Психологическая 

(дефектологическая)коррек

ция 
1+1   2 

Ритмика 1   1 
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